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BETEGTAJEKOZTATO ES BELEEGYEZO NYILATKOZAT
KIVEHETO FOGPOTLASOK

A személyes vizsgilat sordn részletesen tajékoztattuk Ont a beavatkozis 1épéseirdl és esetleges
mellékhatasairol ill. szovédményeirdl. Az aldbbiakban a leggyakrabban felmeriilé kérdésekre
szeretnénk Ujra felhivni a figyelmet.

Mikor kell részleges kivehetd fogsort késziteni?

A részleges kivehetd fogsorok jellemzden tobb fog sorkozi hidnyat és/vagy a ragoéfogak hidnyat
potoljak. (Ennek alternativaja az implantitum beiiltetés és az arra késziilo fogpotlas lehet.) Ezek a
specialis fogsorok két részbdl allnak: a fogakra felhelyezett korondkbol, és az ehhez kapcsolodd
kivehetd fogsor részbdl. A kivehetd fogsor rész potolja a hianyzd fogakat oly modon, hogy az, a
koronan elhelyezett rejtett elhorgonyzason patentszerlien rogziil. A rogzitett és a kivehetd rész
talalkozasa kiviilr6l lathatatlan marad, ezért nevezik rejtett elhorgonyzasnak. A rejtett elhorgonyzasu
kivehet6 fogsor kivalo stabilitasu és jol tisztithaté megoldast nyujt a részleges foghidnyok kezelésében.

A pétlas elokészitésének ismert kockazatai:

o ¢rzéstelenités esetén: rovid idejii fijdalom, dtmeneti anaemias folt az arcon, szivdobogas,
véromleny keletkezése, allergids reakcio, vart hatds elmaradasakor ismételt érzéstelenités, tii
betorés, sokk, 4julds.

o fogpltlas eldkészitése: lagyszovetek sériilése, csiszolt fogak esetleges elhaldsa miatti
gyokérkezelés, lenyomatvételi nehézségek (hanyinger, hanyds, aspiratio), ideiglenes hidak
torése, lemozdulasa, lenyelése.

e a végleges fogpotlas: fém, illetve milanyag potlasokkal szemben fellépd allergias reakcio,
nyalkahartya sértilése.

A fogpotlas elokészitése, kezelés:

e ha eldzetesen gyokérkezelésre, foghtuzasra vagy mas szdjsebészeti beavatkozasra van sziikség,
meg kell varni a csont és lagyrészek gydgyulasat, ami 6-8 hetet vesz igénybe. Erre a gyogyulasi
1dore ha sziikséges, ideiglenes megoldast készitlink és csak ezutan lehet elkezdeni a végleges
fogpotlas elkészitését.

e akezelés megkezdésekor tanulmanyi mintat és fényképeket készitiink, esetleg hozzon magaval
olyan fényképet, amelyeken lathatok az eredeti fogai és mosolya, hogy az esetleges egyéni
kéréseket minél jobban figyelembe tudjuk venni.

e az Uj fogpotlashoz sziikséges helyes fogsorzarddast és harapast az allkapocsiziiletek pontos,
digitalis regisztralasaval biztositjuk.

e az elokészités soran lecsiszolt fogakra ha sziikséges ideiglenes fogpotlast készitiink. Az
ideiglenes fogpotlasok viselésekor a fog fokozottan érzékeny lehet. Mivel milanyagbdl
késziilnek, ezért a kisebb teherbird képességiik miatt 6vatosan kell velik ragni a magasabb
torésveszEly miatt. A talzott igénybevétel miatt (kemény vagy ragadds étel fogyasztasa)
kieshetnek, ilyenkor ezeket vissza kell ragasztani, hogy a fogak sériiléseit elkeriiljik. Az
ideiglenes potlasokat protézisragasztoval is visszaragaszthatja, amig a rendelébe nem jut el.



Fogsor - kiveheto rész, fogsorviselési tanacsok:

az ember a szajaba keriild idegen anyagot igyekszik eltavolitani. Az els6 néhany hét ezért
rendkiviili odafigyelést, onfegyelmet és tiirelmet igényel a paciens részérdl. Idébe kertil, mig a
szervezet ,,sajatjaként” fogadja el a fogsort, ami tobb hetet is igénybe vehet.

az elsé napokban lehetdleg ¢&jjel-nappal hordja, ez eldsegiti a gyorsabb és kdnnyebb
megszokast. Ha sziikséges hasznaljon fogsorrdgzitd krémet.

amikor az 11j fogsorat mar megszokta, On déntheti el, hogy melyik a kényelmesebb &jjel is
hordja-e, vagy csak nappal viseli a fogsort.

a kivehet6 fogsorral val6 ragés tobb odafigyelést igényel annak érdekében, hogy a fogsor stabil
maradjon. Ne az eliils6 fogakkal harapja le az ételt, hanem kissé oldalt, a szemfogak €s kisérlok
teriiletén, a falat ragasakor pedig mindkét oldalon egyszerre ragjon - ez megakadalyozza a
fogsor eldre, illetve oldalra billenését.

a fogsor atadasa utan sziikség van tobbszori kontrollra és a kisebb korrekciokra a rendelében,
az esetleges feltorések gyogyitasara, amik az atadés utan keletkezhetnek.

Teenddk fogsor okozta feltorés esetén:

azonnal j6jjon el konzultaciora, ill. korrekciokra, mert a feltorések okat a fogorvosi rendelében
kell megsziintetni.

a fogsort mindig alaposan tisztitsa meg, fertdtlenitse, haszndljon antibakterialis sz4joblitét, ha
szlikséges gyulladascsokkent6t is felirunk,

¢jszakara vegye ki a fogsort, amig a gyulladas és a sériilés elmulik, hogy a nyalkahartya
gyorsabban tudjon regeneraldodni.

Otthoni gondozas, tisztantartas:

minden evés utan érdemes ledbliteni a fogsorat, kidbliteni a szajat.

a nyelvét tisztitsa meg a fogkefe segitségével, hatulrdl elére sepré mozdulatokkal. A miianyag
fogsorfelszin hatasara csokken a nyelv ontisztulasa, és romlik az izérzékelés.

hetente legalabb 3 alkalommal, legfeljebb fél 6rara &ztassa be a fogsort. Ehhez hasznaljon
fogsortisztito tablettat, mert a fogkefe és a fogkrém 6nmagaban nem tudja tokéletesen tisztan
tartani a fogsort. A milanyag részekhez ugyanis fogkd, arra pedig baktériumok, gombak
tapadhatnak, amik elszinezhetik a fogsor anyagat, és emellett foginygyulladast, gombasodast
is okoznak. Aztatas utan vizzel alaposan oblitse le a fogsort.

A fogpotlasra vonatkozo garancia érvényesitéséhez fontos az orvos utasitasainak maradéktalan
betartdsa. Tandcsos az els§ évben 6 havonta, majd évente fogorvosi kontrollvizsgalaton
megjelenni és amennyiben sziikséges a fogsor stabilitasat fokozni a fogsor alabélelésével.

A részleges Kkivehet6é fogpotlasra vonatkozo garancia:

A részleges kivehetd fogpotlasra 2 év garanciat vallalunk, melyhez fontos, hogy a paciens a
garancia érvényesitéséhez sziikséges feltételeknek megfeleljen, azokat betartsa.

a paciens a kezelés befejezése utan, legalabb egy szajhigiéniai utokezelést igénybe vesz minden
évben.

a paciens megjelenik a rendeldonk altal INGYENESEN biztositott fél évenkénti
kontrollvizsgalatokon és koveti az ajanlott sz4jhigiéniai tandcsokat.

pétlasok, tomések harapdsi magassdganak tokéletes beallitasahoz a péaciens megjelenik az
INGYENES KORREKCION.

a szajhigiénia jo, a fogpotlas megfelelden tisztan tartott.

a fogpotlas hasznélata rendeltetésszert, kizardlag fiziologias ragderdknek van kitéve, amik
nem vezetnek a fogmi talterhelédéséhez.

a fogmii nincs kitéve traumanak.



BELEEGYEZO NYILATKOZAT

KIVEHETO FOGPOTLASOK

hogy a kivehet6 fogpotlasokkal kapcsolatos kezeléssel és a kivehetd fogpotlas készitésével egyetértek,
részletes tajékoztatast kaptam az eljaras céljarol és modjardl, megértettem a sziikséges intézkedéseket
¢s feltételeket és a beavatkozéasba beleegyezem.

A kezelborvos a szamat gondosan megvizsgalta, elkészitette a sziikséges képalkotd vizsgalatokat
(OP,CBCT) és tajékoztatott a kezelés alternativairdl is, amiket mar kiprobaltam vagy atgondoltam és

mindezek alapjan a kivehetd fogpotlas készitését kérem.
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