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INFORMACIO ES_.BELEEGYEZESI NYILATKOZAT
GYOKERKEZELESHEZ

az alabb leirtakat elolvastam, megértettem €s tudomasul vettem.

Amennyiben Onnél mikroszkopos gyokérkezelést fogunk végezni, tajékoztatasul leirjuk
Osszefoglalva egy par sorban a legfontosabb informdaciokat. Tovabbi kérdésekkel nyugodtan
forduljon a kezeléorvoshoz.

Gyokérkezelés akkor sziikséges amikor a fogban talalhatd ideg (pulpa) begyullad vagy elhal.
Gyakran erds fajdalommal jelentkezik (akut pulpitis) de észrevehetetleniil fajdalom nélkiil is
el6fordulhat. Ilyenkor wvéletleniil vessziik észre példaul vitalitasvizsgalattal (hidegteszt) vagy
rontgennel. A gyokérkezelés azon fogészati ellatdsok kozé tartozik, amely a megbetegedett fog
megtartasanak utolso lehetdségét rejti.

A gyodkérkezelend6 fogat egy kofferdamnak (nyalrekesz) nevezett gumilepedével izolaljuk a szajtol.
Ez megovja a pécienst attol, hogy esetleg lenyeljen egy gyokérkezeld miiszert (tiit) vagy atoblitd
folyadékot. Mindezek mellett garantdlja, hogy a fogorvos sterilen tudjon dolgozni, kiviilrél a
szgjiireg feldl ne vigyen be baktériumokat a gyokércsatorndkba. A kezelést érzéstelenitésben
végezziik, a begyulladt ideget a fog belsejébdl eltavolitjuk, a gyokércsatornakat vékony tiikkel (
fajlokkal) kitisztitjuk, fertStlenitjiik.

A gyokérkezelések kozott gyodgyszerrel (kélciumos paszta) latjuk el a gyokércsatorndkat majd
ideiglenesen tomjik, amig a végleges gyokértomeés elkészithetd. Ennek feltétele, hogy a fog
panaszmentes és teljes egészében steril legyen. A gyokértomést guttaperchaval és kiilonbozd hig
pasztakkal, a helyzetnek megfeleld technikdval végezziik el. A kezelés alatt tobb rontgenfelvételt
készitiink, attol fliggden, hogy hany gyokércsatorna van a fogban (akar négy), vagy mennyire
gorbek, ezért sziikséges lehet hosszadalmas, tobbszori kezelésekre visszajarni. Ha idokozben a
kezelések idOtartama alatt panasz lépne fel, a kezelés teljes idétartama elhuzodhat, de az is
kideriilhet, hogy a fog nem megtarthatd és mégis el kell tavolitani (pl. megrepedt a fog).

Mint minden fogaszati beavatkozéds soran, igy a gyOkérkezelések alkalméval is, a legnagyobb
odafigyelés mellett is felléphetnek komplikaciok:
e Dbedagadhat vagy panaszos maradhat a kezelt fog. Ez el6fordulhat a kezelést kdvetd idépontok
kozott, vagy hosszabb 1d0 elteltével a kezelés végeén.
o megsériilhet a gyokércsatorna az eszkdozok vagy a gyokércsap altal
e Dbeletorhet egy gyokérkezeld eszkoz a csatornaba
e elrepedhet a fog



e ritkan az also éllcsontban futd ideg megsériilhet, vagy megnyilhat a felsé allcsontban
talalhato arciireg, ha a kezelend6 fog nagyon kozel taldlhato ezekhez a képletekhez
e tultomhet6 a gyOkércsatorna

A helyi érzéstelenités szovodményei:

e allergias reakcio- eléfordulasa rendkiviil ritka

e helyi véromleny akkor keletkezhet, ha egy kis ér vagy érfonat megsériil az injekci6 beadasa
kozben, arcduzzanatot okoz, kezelést nem igényel egy-két hét alatt magatol rendezddik.

e idegsériilés-also érzéstelenitésnél fordulhat eld, ritkan. Honapokig tartd érzészavart okozhat
az alsé ajak megfeleld oldalan. Altaldban néhany honap alatt teljesen regeneralodik az ideg.

e szajnyitasi korlatozottsag- also érzéstelenités utan 1-2 napig allhat fenn.

e Atmeneti, féloldali arcbénulds szerl tiinetek- az arc mimikai izmait elldto ideghez is jut az
érzéstelenitd szerbol. Az éallapot 2-3 oOra alatt rendezddik.

e muld rosszullét, ajulas ami a félelem pszichologiai élményével kapcsolatos. Gyakran a
rosszullétek az érzéstelenitd beaddsa utan jelentkeznek, ami kapcsolatba hozhaté az
injekciotol vald szorongassal de kivalthatja az érzéstelenitd szer érpalyaba keriilése is. Az
eszméletvesztés megeldzhetd, a rosszullét par percen beliil megsziinik.

A gyokérkezeléshez szajsebészeti beavatkozasok néha alternativaként sziikségesek lehetnek. A beteg
gyokércsucsot levalasztjuk (rezekcid) vagy tobbgyokerii fogaknal a gyokér egy részét eltavolitjuk.
Legvégiil, ha eredménytelen minden beavatkozéas mar csak a fogeltavolitasa marad.

Bizonyos esetekben a kezelés sordn a fog gyulladasa az arciiregre vagy az alsé allcsont idegére is
kiterjedhet, ezaltal az esetleg addig panaszmentes fognal fajdalom, 6déma vagy gennyképzdédés (
abszcesszus) jelentkezhet.

A kezelést kovetden, miutdn elmult a zsibbadas ( kb.2 o6ra) enyhe vagy kozéperds fajdalom
lehetséges a kezelt fognal, melynek intenzitdsa fokozatosan elmulik. A fajdalom eltarthat 2-3 napot,
ajanlatos fajdalomcsillapito szedése (Cataflam, Diclofenac ).

Nagyon erds fajdalomnal, vagy ha er6sodik a fajdalom, kérjiik jelentkezzen a kezelés folytatasara.
Gyokérkezelést kdvetden a fog koronai része elszinezddhet. Sikeres gyokérkezelést kovetden a cél,
hogy a fog hosszu tavon funkcionéljon. Oldalsé fogaknal a korona részére inlay, onlay vagy korona

készitése sziikséges.

Kérjiik Ont, hogy az aldirisival nyugtizza, hogy megértette a gyokérkezelés sziikségességét, a
komplikaciokat, az alternativakat és a kezelésbe beleegyezik.

A gyokérkezelés sziikségességérol, a lehetséges komplikaciokrol, az alternativakrol informaltak.

Beleegyezésemet adom a javasolt kezelésbe.

DAtUM . et

Alairas



